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Halvera cancerkostnaderna! 
  

Det finns ett enkelt sätt att snabbt minska cancerkostnaderna i Sverige: 

Förbjud användning av resårmadrasser! 

Motivering 
1.      Resårmadrasser i metall fungerar som radioantenner för den kroppsresonanta strålningen 

vi sedan 1955 ständigt utsätts för från våra FM-sändare. 
2.      Kommuner, som täcks av flera huvudsändare för FM-radion, har upp till fyra gånger 

högre hudcancerincidens och dubbelt så hög bröstcancerincidens, som kommuner som 
endast täcks av en FM-sändare. 

3.      Bröstcancer och hudcancer (melanom) förekommer ca 10 % oftare på vänster sida 
jämfört med höger sida på kroppen; en logisk följd av att vi sover längre tid på höger sida 
(hjärtat sitter på vänster sida) vilket gör att den vänstra sidan ligger längre tid i de starkare 
elektriska fält som bildas av reflekterade och stående vågor en bit upp från madrassen. 

4.      Länder, som använder resårmadrasser i hög utsträckning har väsentligt högre incidens av 
bröstcancer och melanom än sådana länder som främst använder metallfria madrasser (t 
ex Japan med sina futon-madrasser). 

5.      Personer, som sover länge och tillbringar lång tid i sängen har både högre dödlighet och 
högre incidens i bröstcancer relativt normalnivån enligt studier i USA där resårmadrasser 
är vanliga. I Japan är däremot längre sömn starkt kopplad till lägre bröst- och 
prostatacancerincidens jämfört med kortare sovperioder. 

Dessa fem punkter är väl dokumenterade i vetenskapligt granskade medicinska tidskrifter och de 
borde leda till konkreta åtgärder av ansvarigt statsråd, ansvariga myndigheter och från industrin 
oberoende epidemiologiska experter. 

Jag föreslår att forskningsmedel ställs till förfogande för att jämföra hälsostatistik från personer 
som sover på resårmadrasser med motsvarande statistik från personer som sover på metallfria 
madrasser. 

Ansvarig myndighet bör därefter få i uppdrag att utarbeta rekommendationer vid val av 
bäddmadrasser ur ett folkhälsoperspektiv. 
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